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LA CASDEN BANQUE POPULMIRE

partenaire premium des JeuXx olympiques
et paralympiques de Paris 2024, \a CASDEN
(www.casden.fr), panque coopérative de la
Fonction publique, dédie cette exposition a
tous les agents de la Fonction publique qui
contribuent au yolet Héritage de ces Jeux de
paris 2024 Grace a son réseau de 226 pélégués
et 8.800 correspondants, militants mobilisés
sur tout 'hexagone eten outre-mer, la CASDEN
s'attachera ala diffusion dans la durée
etjusqu'en 2024 de ce programme inédit, porteur
de valeurs citoyennes qui lui sont chéres. La
présence de ses militants suf le terrain permettra
de contribuer activement @ la promot'\on de cet
outil pédagogique modulable et multi-formats
destiné au monde aducatif et plus largement
3 toute & Fonction publique.
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% E‘ Scanner ce QR code pour voir
ELeE  lavidéo sur Alfréd Hajos

LANCER DU DISQUE S5O

Le lancer du disque est une des épreuves
pratiquées dans les concours athlétiques .
de la Grece antique, plus de 700 ans avant ” J‘- b2, e - el
la naissance de Jésus-Christ. Il est remis au —

godt du jour par les nationalistes grecs dans

le cadre des Jeux Zappas qui ont lieu entre :./

1859 et 1888. Initié au lancer du disque le

matin méme de U"épreuve, Robert Garrett, de

Princeton, 'emporte en 1896 sur ses adversaires - =
grecs qui s'entétent a imiter les discoboles des - :
vases antiques. Le lancer du disque devient une : ~ 3
épreuve olympique féminine en 1928. — =3

Présent en 1896, codifié en 1907, a la veille des
1Ve Jeux Olympiques, le disque moderne est
désormais en bois avec des bords métalliques
et un poids central réglable. Il pése deux
kilogrammes et mesure 22 centimétres de
diamétre pour les hommes, et un kilogramme et
18 centimétres de diamétre pour les femmes.
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s pointeurs, photographie de Jules Beau, 1900

2 |I° OLYMPIADE

Les Jeux Olympiques de 1900 - qui ne portent alors pas
ce nom mais sont identifiés comme des « concours
internationaux d’exercices physiques et de sports » -,
sont organisés sur une durée de plus de deux mois,
pendant 'Exposition universelle parisienne, comme
une « attraction » parmi d'autres. Parmi les 2.407
sportifs « officiels » dont 48 femmes — issus de 30
pays —, beaucoup ignorent alors qu'ils participent aux
deuxiémes Jeux Olympiques... surtout les pécheurs a
la ligne. Seulement un millier de participants (dont 22
femmes, soit 2,20 %) seront reconnus plus tard par le CIO.

Dans de nombreux sports, des victoires sont
remportées par des équipes composées d'athlétes
de différentes nationalités et les femmes participent
pour la premiére fois aux jeux modernes. La premiére
« médaillée » de l'histoire — la vainqueure recoit
une couronne d’'olivier et une médaille d’'argent, la
deuxiéme une médaille de bronze et une couronne
de laurier — sera la Britannique Charlotte Cooper
au tennis. Chez les hommes, la star de ces Jeux
Olympiques est 'athléte étasunien Alvin Kraenzlein,
vainqueur de quatre épreuves d'athlétisme.

Le sporten 1900
a gravite autour de

cet unique foyer, Paris.

Le Vélo, 1900

OLYNPIQUES DATHENES 1896 AUK
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: 4 'athléte haitien Constantin Henriquez (appelé aussi Constantin

’ ¢ L Henriquez de Zubiera par confusion avec le Franco-Colombien

Q , ' Francisco Henriquez) porte lors des compétitions, étant membre de
l'Union des Sociétés Francaises de Sports Athlétiques (USFSA), les couleurs
de la France lors des Jeux Olympiques parisiens de 1900. Un athleéte
s'engageait d'abord a 'époque a titre individuel sans avoir obligatoirement
n la nationalité du pays. Constantin Henriquez entre dans ['Histoire au cours de

ces Jeux Olympiques comme le premier athléte de « couleur » champion olympique.

Etudiant en médecine, il est passionné par la culture européenne et la pratique sportive.
Aprés avoir été éléve a l'Ecole Albert-le-Grand d'Arcueil, il joue au Stade Francais, l'un
des clubs les plus huppeés de la capitale. Il est ainsi recruté pour compléter 'équipe de
rugby, car les Francgais manquent de sportifs de haut niveau.

Son engagement dans le sport est total. Il remporte la premiére place de la compétition
(la médaille d’or n'existe pas encore). Il démontre ainsi que le peut dépasser
l'idee méme de citoyenneté, la France étant alors sa patrie de cceur. Passionné par plusieurs
sports, il revient dans son pays deux ans plus tard et y introduit le football en 1904 avant
de fonder I'Union sportive haitienne.

Ej:&@ Scanner ce QR code pour voir
&3835 lavidéo sur Constantin Henriquez

TIR A LA CORDE

Les jeux modernes Uintégrent en 1900 sous le nom de « lutte a la corde »
jusqu'aux Jeux de 1920 ou, comme plusieurs autres sports, ils seront retirés
du programme. En 1900, c’est une équipe mixte — composée de Suédois et
de Danois, donc de plusieurs nationalités — qui gagne L'épreuve, alors que
la France obtient la seconde place (a cette époque, seules deux équipes
participent...). Les régles étaient simples : la premigre équipe a tirer Uautre
pour lui faire franchir une ligne est déclarée gagnante.

"k

Aucune régle n’existe en 1900 pour la lutte a
la corde. Plus tard, la fédération internationale
fixe les régles : huit « tireurs », une corde de
10-12 cm de circonférence et de 33 métres de
long et des chaussures sans crampons.
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A lorigine, le cheval d’ar¢ons était une piéce de bois
en forme de cheval, utilisée pour y poser une selle.
Les ar¢ons sont les deux piéces de bois cintrées
formant la structure de la selle. Au XIX® siécle, les

gymnases accue

illent les premiers chevaux d’ar¢cons

(en bois et cuir) pour ’éducation physique, devenant

un des six agrés en gymnastique artistique masculine.

Les mouvements de cet appareil sont toujours
circulaires, que ce soit le mouvement de base qui est
un cercle, jusqu’aux ciseaux américains.

HISTOIRE
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Scanner ce QR code pour voir E‘w
lavidéo sur Ota Benga Ei:r;

GYMNASTIQUE

Cette discipline, dont les origines remontent a la Renaissance, a été
redécouverte et transformée au XIX° siécle. Elle figure aux Jeux Olympiques
dés 1896. A Saint-Louis, le gymnaste américain George Eyser, appareillé
d’une jambe de bois, décroche six médailles dont trois en or, devenant le
premier athléte handicapé physique (paralympique) de U'Histoire. Les bases
d’un programme olympique complet sont définies en 1924 a Paris, année
durant laquelle apparaissent les compétitions par engin masculines (déja
utilisées en 1896), individuelles et par équipe. Depuis les premiers Jeux
modernes et durant 30 ans, seuls les hommes sont autorisés a concourir.
En 1928, les femmes sont admises a Amsterdam.

[ casden ]

PARIS 2024 PARIS 2024

Q9 T

PARTENAIRE PREMIUM



Ay o

. ' = WiV
4 -’ s pe
-1 = . - 3

Franco-Biif

(‘ J '
IAYLU

!‘ '
JUR

'Américain John Taylor est un coureur spécialiste du 400 meétres

relais. Par sa , il est un athléte qui a brisé de

nombreuses barriéres, tant chronomeétriques que symboliques,
et, en particulier, raciales. Il contribue a la victoire du relais olympique
ameéricain. Ainsi, il devient le premier Africain-Américain médaillé d'or
aux Jeux Olympiques.

Cette compétition constitue également le premier événement international n
durant lequel un homme noir représente les Etats-Unis, a une époque ol le

racisme domine dans ce pays. John Taylor est d'ailleurs le seul coureur africain-ameéricain

dans l'équipe d'athlétisme de son lycée comme dans ce relais ameéricain.

Durant la finale olympique du 400 métres relais, son compatriote John Carpenter est
disqualifié pour avoir géné le concurrent anglais, Wyndham Halswelle. Les juges proposent
de recourir le surlendemain sans John Carpenter. John Taylor et un autre Americain,
W. C. Robbins, refusent d'y prendre part en signe de protestation et par solidarité. L'Anglais
remporte le titre en courant seul dans un couloir alors encore marqué par des cordes.

Scanner ce QR code pour voir 2y
la vidéo sur John Taylor i %

COURSE DE VITESSE

La course de vitesse, aussi appelée sprint, est présente aux Jeux Olympiques
depuis 1896. Le principe consiste a courir le plus vite possible sur une
distance inférieure a 800 métres. On distingue dans U'usage le sprint dit
«court » (100 et 200 métres) du sprint dit « long » (400 métres). La course
peut étre dite « plate », c’est-a-dire sans obstacle, a la différence des
courses de haies (100 metres pour les dames, 110 métres pour les messieurs
et 400 métres pour femmes et hommes). Ces différentes catégories seront
définies au fil des Jeux Olympiques successifs.

Reginald Walker [Afrique du Sud, & droife, vainqueu le du 100 métres
ph phie anonyme, 1908.

Le XIXe siécle (vers 1865) a vu I'introduction d’une
chaussure de course a talons entiérement en cuir.

C’est encore le cas lors des Jeux Olympiques londoniens.
En 1890, Joseph William Foster avait inventé une
nouvelle chaussure de course a pointes pour améliorer
les performances. A la veille des Jeux Olympiques, les
cordonniers ont commencé a coudre des laniéres de cuir
séparées sur le dessus des chaussures pour éviter les
déformations, imposant un design pour les générations
suivantes. En Allemagne, les fréres Rudolf et Adolf
Dassler lancent les premiéres chaussures de sport en
1924. Suite a une dispute, Rudolf crée Puma en 1948 et

s, John Carpenter [Etats-Unis] et Wyndham Halswelle [Grande-Bretagne] au o

H |\

' )
'MPIADE

Londres accueille 2.008 athlétes dont 37 femmes (1,84 %).
Initialement prévus a Rome, les Jeux Olympiques sont
organisés en moins de 24 mois, intégrés a 'exposition
franco-britannique prévue la méme année. Ils durent au
total 187 jours, sans totalement apparaitre comme Jeux
Olympiques autonomes. Les épreuves sont marquées
par des tricheries et des contestations incessantes
entre athlétes britanniques et américains au point que
les organisateurs (dont Pierre de Coubertin) doivent
rappeler régulierement les « valeurs » qui sont censées
accompagner les épreuves olympiques. Ils innovent par
le premier défilé des Nations avec drapeau lors de la
cérémonie d'ouverture. Dans une des quatre « épreuves
réservées » aux femmes, Quinnie Newall, 54 ans,
remporte ['‘épreuve du tir a l'arc.

La longueur de la course du marathon sera fixée suite
aux demandes de la famille royale, avec un départ
de Windsor et une arrivée face a la loge royale du
stade olympique, soit 42,195 kilométres (distance qui
deviendra officielle en 1924). Une délégation conjointe
d’Australiens et Néo-Zélandais participe sous la méme
banniére créée spécialement : celle de 'Australasie.

Le plus important
aux Jeux Olympiques n'est pas
de gagner mais de participer...

rt du 400 métres, photographie de presse, 1908

Adolf rebaptise I’entreprise familiale en Adidas en 1949.

OLYNPIQUES DATHENES 1896 AUX
PSP PRI D PAS 2024

Pierre de Coubertin (inspiré du sermon de I'évéque Ethelbert
Talbot au sujet des Jeux Olympiques de 1908), 1912
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JEUX oaynﬁoUE‘E

% STOCKHOLM 1912 %
LESE JUIN — R JURILET
L JeuxOlympiques. Stockholm 1912, affiche ‘l

signée Olle Hjortzberg, éditée par le
Chemin de fer du Nord, 1911.

Jim Thorpe [Etats-Unis], médaillé dor olympique au décathion lors des Jeux Olympiques & Stockholm, photographie anonyme, 1912.

USTIGE

~_ JAMES FRANCIS (JIM) THORPE

im Thorpe est un athléte d'origine amérindienne, double médaillé

d’or au décathlon (record du monde en décathlon avec 8.412 points

qui tiendra jusqu’en 1948) et au pentathlon. Ses extraordinaires

performances sont saluées par le roi de Suede Gustav V qui déclare :

~ « Monsieur, vous étes le meilleur athlete au monde. » Il est aussi le

. premier disqualifié de ['Histoire pour professionnalisme et le sujet d'une
-~ controverse sur la nature de 'amateurisme dans le sport olympique.

Le défilé des gymnastes suédois sous les yeux de la famille royale, carte dessinée
d'aprés un cliché de Bob Thomas, 1912.

©Col cuy,

\/° OLYMPIADE
5 MAI-27 JUILLET
SUEDE

Les Jeux Olympiques se déroulent sur une courte
période et en dehors d'une exposition commerciale. 4
C'est une premiére depuis 1896. L'événement
devient universel car les cing continents sont pour
la premiére fois représentés, avec notamment la
participation du Japon. 2.407 athlétes, dont 48
femmes (1,99 %), de 28 nations différentes prennent
part aux 102 épreuves dans une quinzaine de
sports. La boxe et la lutte, interdites en Suéde, sont
supprimées et laissent la part belle a 'athlétisme
avec la multiplication des courses.

N

Six mois apres sa performance olympique triomphale, sa participation avant les Jeux
Olympiques a des matchs de baseball pour quelques dollars est révélée, ce qui enfreint
les régles sur 'amateurisme alors en vigueur. Bien que la pratique soit courante, il est
disqualifié le 27 janvier 1913 et ses médailles lui sont retirées. Jim Thorpe méne ensuite
une brillante carriére sportive dans le football et le baseball jusqu’a la fin des années 1920.

Il faut attendre 1972 pour qu’'un historien dénonce l'illégalité de sa disqualification ;
'accusation ayant été faite hors délai. Aprés une bataille juridique, le CIO le réinscrit
officiellement en 1983 au palmares des Jeux de 1912. Justice lui est enfin rendue... mais
ses records ne seront jamais homologués.

Le pentathlon moderne, la natation féminine, le
plongeon féminin et trois nouvelles disciplines
équestres font leurs débuts. Marguerite Broquedis,
seule représentante féminine francaise, remporte
le titre en tennis et devient la premiére Frangaise
championne olympique, toutes disciplines confondues.
Le jeune Hawaien Duke Kahanamoku fait découvrir au
monde une nouvelle nage : le crawl.

]
DECATHLON

Les premiéres épreuves olympiques de décathlon ont lieu en 1912. Le type
d’épreuves et leur ordre évoluent jusqu’a la formation dans les années 1920 du
décathlon actuel. L'obtention d'une médaille d’or au décathlon demeure l'un
des titres les plus prestigieux des Jeux Olympiques. Avec quatre épreuves de

{ W =T
e

[

() i e

Jional G sport Nice

@nusse nat

W

11

— L
= E 1 E

Equipe féminine britannique dé fiatation,
gagnante du 400 métres, photographie
anonyme;, 1912.

VI° OLYMPIADE

© Coll. CASDEN
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Hannes Kslehmainen [Finande] baf m—
Jean Bouinjfrance] enfinale/du
5.000'métres. photographie
anonyme, 1912.

1916 | BERLIN CALLEMAGNE)

Les Jeux Olympiques de 1916, prévus a Berlin, n'ont pas lieu a cause de la Premiere
Guerre mondiale. Pour autant, la VI° Olympiade est comptabilisée. En 1912, UAllemagne
est choisie pour accueillir les compétitions et renforcer les liens avec le CIO. Elle s’y
prépare, et construit e Deutsches Stadion en 1913, avec une capacité de 33.000 places.
La guerre éclate en 1914 mais, jusqu'en 1915, Pierre de Coubertin pense que le conflit
sera de courte durée avant de prendre la décision d'annuler les Jeux Olympiques. 20 ans
plus tard, en 1936, UAllemagne organise ses premieres olympiades.

EUKOLYNPIUES DATHEIES 15
nflfxmmrmsu PARALYMPIOUES n[ PMS 2028

course, trois de lancer et trois de saut, le décathlon récompense des athlétes
d’exception a Uinstar d’un certain Jim Thorpe.

Jim Thorpe [Etats-Unis], photographie, 1912.

Finale hommes du 1.500 métres, photographie de Bob Thomas, 1912

{(Des faits reprochés a Thorpe,
je n‘ai rien a dire... "

Pierre de Coubertin, Mémoires Olympiques, 1931
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L'équipe francaise portant le béret & c« icolore,
photographie de presse, 1920

H V1I° OLYMPIADE

Marqués par des premiéres olympiques (drapeau
olympique et serment), les Jeux Olympiques d'Anvers
accueillent 2.561 hommes et 65 femmes (2,47 %)

\
¥
s NTERDICTIC
)'IMPRIMEF
| i
A e

Victor Boin [Belgique] prononcant le serment olympique, photographie de presse, 1920.

UNIVERSEL

VICTOR BOIN

ictor Boin est un sportif belge : il pratique le hockey sur glace et

le patinage, les sports mécaniques, la boxe et le jiu-jitsu, tout en

poursuivant ses études scientifiques a l'Athénée Royal d'Ixelles.
Athlete complet, il représente la Belgique aux Jeux Olympiques de
1908, 1912, 1920 et 1924 ou il remporte des meédailles en water-polo
et en escrime.

Victor Boin est aussi un grand patriote. Il s’engage en février 1915 dans

'armée belge pour défendre son pays contre l'invasion allemande. Puis, comme

g0 esermoniZ natiofS Qe Etats Qniglemporiy pilote d’avion, il est chargé de repérer les mines, navires et sous-marins ennemis. Ce
au tableau des médailles avec leurs athlétes, nageurs . . .. ~

et nageuses, et leurs tireurs. La Finlande rafle huit remarquable amateur engageé au service de son pays est naturellement choisi pour préter
médailles d'or en athlétisme tandis que l'ltalie brille en le premier serment olympique et de dimension au nom de tous les athletes

escrime avec les fréres Nadi et la France en tennis avec
Suzanne Lenglen.

— a U'exception des sportifs allemands et autrichiens ainsi que leurs alliés, exclus.

Les Jeux Olympiques de 1920 sont organisés dans la ville En outre, Victor Boin fait partie des pionniers du journalisme sportif, débutant sa carriére
blellge d'Agverlsqui SvtmbO“S? la féSiFté‘lT‘CS a l'invaf‘on a 17 ans. Il est 'un des premiers reporters sportifs a la radio dans les années 1920, et a la
dallemande. Ils sont aussl une reptique aux jeux e C: < . < 2 . . <
Interalliés organisés par le général américain Pershing television belge apres 1945. Ila aussi preside le Comlte.Olymp|que belge de 1955 a 1965
a Paris en 1919. Pierre de Coubertin et son collégue belge et fondé en 1960 la Féderation sportive belge des handicapés.

Henri de Baillet-Latour — qui succédera a Pierre de
Coubertin a la téte du CIO — s'opposent farouchement

B

a la participation des athlétes allemands et autrichiens U85 Scanner ce QR code pour voir
ainsi qu'a celle de leurs alliés comme les Hongrois, les
Turcs et les Bulgares.

L'équipe anglaise vaingueur du fir & la corde.
photographie de 'agence Rol, 1920.

Match d'escrime. Nedo Nadi [italie] co
[Allemagne], photograph

Pour Uhonneur de nos pays
et pour la gloire du sport.

Victor Boin, serment olympique prété a Anvers, 1920

OLYNPIQUES DATHENES 1895 AUX
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£3¥25 lavidéo sur Victor Boin

Depuis Londres 1908,
les organisateurs des

en Europe et en Amérique latine, pour équilibrer Leur budget. La rivalité entre le CI0
et la Fédération internationale de football association, née en 1904, conduira a la
création de la coupe du monde en 1930. Dans le tournoi olympique de football, les
professionnels seront autorisés en 1984, les femmes en 1996, et un 4ge maximum

de 23 ans sera imposé

association de conserver Uexclusivité des matchs internationaux sans limite d"age.

Match d

et contre L'avis de Pierre de Coubertin qui préfere le rughy,
Jeux Olympiques misent sur le football, qui est le sport-roi

en 1992, permettant a la Fédération internationale de football

ige Victor Boin, photographie anonyme, 1920.

yme, 1920

La loi 2 du football définit le ballon

de football pour la premiére fois en
1872. En 1920, le réglement est encore
assez souple, mais depuis 1937, sa
circonférence obligatoire est de 68 a
70 centimétres, son poids de 410 a 450
grammes, et sa pression de 0,6 a 1,1 bar.
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Johnny Weissmuller [Etats-Unis] avec ces co-équipiers, photographie, 1924.

IEFUX OLYMPIOUES

Paris 1924. Jeux Olympiques, 'I
affiche signée Jean Drot, 1924,

D I v E RS I > ;i
Yoo

JOHNNY WEISSMULLER

es pays et sportifs des cing continents participent aux Jeux
Olympiques de Paris, comme a Stockholm en 1912. Paris est
alors un symbole de diversité, avec les peuples du monde
entier rassemblés sous la banniéere olympique. C'est la que celui qui
va devenir un mythe, Johnny Weissmuller, né dans ['empire austro- ‘
hongrois et apatride aux Etats-Unis, devient un champion d’exception.

Défiié de I'équipe de France,
photographie, 1924.

2 \lir* OLYMPIADE
4 MAI-27 JUILLET
FRANCE

C'est en France qu’il entre dans la légende, dans 'épreuve reine du L'intérét porté aux Jeux Olympiques parisiens de
N . S s . s . 1924 est consacré par la présence de plus de 1.000
409 mgtres nage libre ou il impose sa puissance face a 'l Australien Boy Charlton §t au jolinaliétes! Colp|as & @serhaing intefnationale.es
Suédois Arne Borg. Avec son crawl parfait, il surpasse aussi ses concurrents au 100 metres. sports d’hiver de Chamonix (nommée ultérieurement
Il renouvelle l'exploit lors de la finale du relais 4x200 métres nage libre avec un nouveau Jeux Olympiques d'hiver), ils font de la France la pierre
3 . - - : : angulaire du sport mondial. C'est la premiére fois
record du monde. Au final, il remporte quatre medailles a Paris, dont trois en or. Quatre quiest ofganisée ufie cérémonie de eloture tellelgue
ans plus tard, il gagne a nouveau le 100 meétres et 4x200 métres. nous la connaissons aujourd’hui, et que des athlétes
sont logés dans un village olympique (constitué de

Johnny Weissmuller n'a jamais perdu une seule course en compétition et totalise une cabanes en bois, comme on le voit ci-dessous).
soixantaine de records du monde. Cette immense star populaire va ensuite plonger dans Ces Jeux Olympiques, avec 2.954 athlétes hommes
une carriére a Hollywood (1932), qui lui fera incarner le mythique Tarzan dans douze et 135 athletes femmes (4,37 %), sont aussi ceux de
o U bol h . L . 1924 i 2 adtli ita la « diversité ». Désormais tous les peuples sont
ilms. Un symbole assez anachronique pour celui qui, en , avait incarne la diversite AT AR N DT AN %
du monde et des origines a Paris. de ces Jeux (les derniers pour le rugby a XV, considéré

comme trop violent), l'athléte africain-américain
William DeHart Hubbard est médaillé d’or au saut
en longueur alors que les Etats-Unis dominent le
palmares. L'autre star de cette édition est le coureur
finlandais Paavo Nurmi qui remporte cing médailles
d’'or, aux cotés du nageur Johnny Weissmuller.

©Col. CASDEN

La natation sportive se développe dans les pays anglo-saxons. Elle est

présente aux Jeux Olympiques de 1896 avec quatre épreuves masculines

rassemblées, au coté de l'aviron et du yachting au sein des « sports

nautiques ». La natation féminine devient une discipline olympique en

1912. En 1924, Johnny Weissmuller impose son style : il plonge loin du B '1.|I'||_]_ AGE
: OLYMPIQUE

©Col. CASDEN

©Coll. CASDEN

plot et reste longtemps en apnée ; ensuite, en crawl, il ne met jamais la
téte sous 'eau. On dénombre aujourd hui quatre épreuves — le papillon
(au programme olympique de 1956), le dos (en 1904), la brasse et le

crawl (nage libre) — ainsi qu'une combinaison de celles-ci. - Wiliam DeHart Hubbard [Efats-Unis], champion 3
olympique du saut en longueur, carte-photo, 1924.

A
5

L Vilage olympique, carte postale, 1924.

i H‘ Ii e -_ X : ~ ~_ Q ) :
Johnny Weissmuller [Etats-Unis], photographie de presse, 1924. uX Natation ». carte postale
— 2 \{ Citius, Altius, Fortius.)

(« Plus vite, plus haut, plus fort. »)

Devise olympique, 1894
(qui devient officielle en 1924)

WOLITOR

©Col. CASDEN

tional du sport Nice.
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Marathon. Ahmed Boughera £l Ouafl [France], photographie, 1928.

1928. IX® Olympiade. Amsterdam, affiche
signée Joseph Rovers, 1928.

DETERMINATIUN

AHMED BOUGHERA EL QUAFI

é vers 1898 dans le sud de U'Algérie, Ahmed Boughera ELl OQuafi

est un coureur de fond « indigene » dans la France coloniale de

ce premier quart du XX siécle. Engagé dans l'armée francaise, il
arrive en métropole pour participer aux combats de la Grande Guerre.
Ses talents sportifs sont remarqueés par un officier. Il participe a des
courses de 15, 25 et 30 kilomeétres ainsi qu’a des marathons, devenant
champion de France de cette discipline en 1924. Il participe aux Jeux

H |X¢ OLYMPIADE

Olympiques de Paris en 1924, obtenant une honorable septieme place sur
le marathon.

Employé aux usines Renault comme travailleur a la chaine, Ahmed Boughera El Ouafi
n'arréte pas la compétition. A nouveau champion de France en 1927, il connaitra son
heure de gloire aux Jeux Olympiques d’Amsterdam : grace a une ferme et patiente
détermination, le 5 ao(t 1928, il remporte la médaille d’or du marathon.

Ce champion francais (le premier originaire du continent africain), d’origine algérienne
et « indigéne », n'aura pas le destin qui sied a son statut de champion olympique. Apres
ces Jeux, il tente sans succés une carriére professionnelle aux Etats-Unis, ol on le fait
concourir, entre autres, contre les animaux, ce qui lui vaut une radiation de la Fédération
francaise d'athlétisme. Il termine sa vie dans la miséere et 'anonymat, décédant en 1959,
en pleine guerre d'Algérie.

Scanner ce QR code pour voir la vidéo

sur Ahmed Boughera El Ouafi

Le marathon est une épreuve individuelle des Jeux Olympiques modernes de
course a pied qui s'étend sur 42,195 kilomeétres. Il s"agit de commémorer la
légende du messager Phidippidés ayant parcouru la distance entre Marathon
et Athenes pour annoncer la victoire des Grecs contre les Perses, juste avant
de trépasser. Le premier marathon féminin date de 1984, a Los Angeles.
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tribune, carte postale, 1928,

« Le Frangais El Ouafi vainqueur du marathon olympique & Amsterdam »,
couverture de presse in Le Miroir des Sports, 1928,

Lors du marathon, comme dans de
nombreuses autres épreuves, le dossard
est un incontournable objet sportif.
Introduite a I'origine dans les sports
hippiques, la numérotation des sportifs
est destinée a faciliter I'identification
de ces derniers par les officiels et les
spectateurs, mais aussi un élément
indispensable pour éviter toute triche.

OLYMPIOUES DATHENES 1896
Pt it

n Organisés dans le bref contexte d'une détente

européenne entre les deux guerres a la suite
des accords de Locarno en octobre 1925, les Jeux
Olympiques d’Amsterdam consacrent 'engouement
du public pour le spectacle sportif. Dans un stade
olympique flambant neuf de 40.000 places, la foule est
enthousiaste. L'allumage de la flamme olympique et la
participation controversée des femmes aux épreuves
d’athlétisme et de gymnastique artistique — elles sont
au total 277 (9,61 %) pour un total de 2.883 athlétes —,
marquent cette IX* Olympiade charniére a la veille de
la crise économique de 1929.

Outre la victoire du Francais indigéne d’'Algérie Ahmed
Boughera El Ouafi au marathon, les héros des Jeux
Olympiques sont le coureur de fond Paavo Nurmi,
figure emblématique des « Finlandais volants » de
U'entre-deux-guerres, et le nageur américain Johnny
Weissmuller. Réintégrée dans I'Olympisme (depuis
son exclusion en 1920), l'Allemagne de la République
de Weimar parvient a se hisser en deuxiéme position
avec 31 médailles.

Cheval d’arcons. Eugen Mack [Suisse], carte postale
dessinée, 1928,

Col. CASDEN

métres féminin. Myrle Cook [Canadal, Befs fer Horst [Pays-Bas]
[Nouvelle-Zélande], photographie, 1928,

Enfin une victoire francaise !
C'est - d ironie ! - celle de UArabe
El Ouafi dans le marathon.

L’Humanité, 6 aolt 1928
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S Scanner ce QR code pour voir la vidéo

,..Ei sur Judy Guinness

L'escrime était déja pratiquée 2 000 ans avant notre &re par les Egyptiens.
Si les armes utilisées depuis sont différentes selon les cultures et ‘
les époques, L'objectif est toujours le méme : toucher U'adversaire.
Réglementé depuis e XVIIsiécle, ce sport connait son apogée en Europe ‘
au XIXsiecle. Pierre de Coubertin Uinscrit dans le programme olympique
des 1896 et il y reste sans interruption jusqu'a aujourd’hui. En 1924, les |
femmes peuvent participer aux compétitions de fleuret mais doivent |
attendre 2004 pour pouvoir combattre a l'épée ou au sabre. |

En 1750, La Boéssiére Pere, maitre d’armes, est a I'origine du
premier « masque en fil de fer ». Le masque d’escrime est alors
formé de treillis de toile, grillagé de fer, garni de cuir, avec
ressort en fer forgé. Grace a cette protection, les mouvements

f ~ deviennent plus libres et le maniement des armes prend un
to‘ur\ﬂnouveau, notamment avec la possibilité des ripostes aprés
naride. Dés les Jeux Olympiques de 1896 a Athénes, toutes
es équipes d’escrime en sont munies avec une collerette qui
ouvre largement le col de la veste et évite une frappe au cou.
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Jesse Owens [Etats-Unis] au saut en longueur, carte postale colorisée, 1936
Allemagne. Berlin 1936. Jeux Olympiques,
affiche signée Werner Wirbel, 1936
Jesse Owens [Efats-Unis] lors

de I'épreuve du 2 res
photographie, 1936

JESSE OWENS

esse Owens est né en 1913 a Oakville, dans 'Etat d'Alabama
(Etats-Unis), dans une famille africaine-américaine pauvre. Il
poursuit une scolarité normale tout en s’entrainant et en
travaillant. En mai 1935, il égale le record du monde du 100 yards,
puis bat ceux du saut en longueur (813 metres, record qu'il conserve
pendant 25 ans), du 220 yards et du 200 métres haies.

Stade olympique des Jeux Olympiques de Berlin,
photographie, 1936

B XI° OLYMPIADE

Accordés en 1931 a 'Allemagne de Weimar, les Jeux
Olympiques sont maintenus a Berlin malgré l'arrivée
au pouvoir des Nazis en 1933, ce qui provoque un vaste
mouvement de boycott (une compétition alternative fut
méme programmeée a Barcelone, par des mouvements
ouvriers et des partis de gauche. 6.000 athlétes sont
préts ay participer mais la guerre civile espagnole rend
impossible la manifestation). Finalement, 49 pays et
3.963 athlétes — dont 331 femmes (8,35 %) — sont présents
a Berlin. Les Nazis maintiennent lillusion d'un « pays
normal », y compris en alignant Helen Mayer, une
athléte en partie d’origine juive (elle est ce que les Nazis
appellent alors une mischlinge, une « métis » a leurs
yeux car seul son pére est juif, mais ancien combattant
de la Premiére Guerre mondiale), étudiant alors aux
Etats-Unis. Tous les autres athlétes juifs allemands sont
exclus des compétitions (a l'image de la championne
du monde de saut en hauteur, Gretel Bergmann, qui est
intégrée a l'équipe allemande, puis en est chassée la
veille des Jeux Olympiques). Helen Mayer obtient une
médaille d'argent a l'escrime, — et sur le podium, elle
fera le salut nazi — avant de repartir aux Etats-Unis.

La celebrité de Jesse Owens devient mondiale a ['occasion des Jeux
Olympiques de Berlin, organisés par I'Allemagne nazie. Au cours de ces derniers, il obtient
quatre médailles d'or : au 100 metres, au saut en longueur, au 200 meétres en battant le
record du monde, et au 4x100 métres, battant également le record du monde.

Bien que l'Allemagne remporte ces Jeux Olympiques avec 89 médailles, les exploits
de Jesse Owens contribuent a ruiner la démonstration, tant espérée par le Il1® Reich,
de la supériorité des athlétes « aryens ». Jesse Owens, victime de la ségrégation en
n'ayant aucun droit civique aux Etats-Unis, contribue a redonner une aux athletes
africains-américains, méme si lui-méme ne fut jamais un militant actif de la cause des
droits civiques. Il meurt en 1980 et son image est restée intacte, le placant parmi les plus
grands athletes du Xxe siecle.

Scanner ce QR code pour voir
i la vidéo sur Jesse Owens

Ces Jeux Olympiques sont marqués par les exploits
de Jesse Owens. La plongeuse américaine Marjorie
Gestring devient, a 13 ans, la plus jeune championne

olympique (chez les hommes, en 1896, Dimitrios
Loundras, avait 10 ans). Aprés les Jeux d’hiver de
Garmisch-Partenkirchen, qui ont permis aux nazis de
roder l'organisation et la mise en scéne des Jeux, les
moyens déployés pour les Jeux d'été sont considérables,
la propagande nazie est intense en Allemagne comme
a l'étranger, a l'image du film mythique de Leni
Riefenstahl Les Dieux du stade. Les Nazis ont réussi
leur pari de légitimer leur régime aux yeux du monde,
en 1936, grace aux Jeux Olympiques.

Frank Wykoff,

Il voulait que tout le monde
soit traité de la méme maniere
et il s'est battu pour ca...

Marlene Dortch (petite-fille de Jesse Owens), 2017 -
Fd
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SAUT EN LONGUEUR

Le saut en longueur avec ou sans élan apparait dés les Jeux Olympiques
en 1900 et constitue une épreuve majeure de l'athlétisme. La longueur
minimale de la piste d'élan est de 40 metres. En 1935, Jesse Owens bat
le record du monde (8,13 métres) qui tiendra jusqu’en 1960. En 1968,
Bob Beamon réalise un saut devenu mythique a 8,90 métres, seulement
battu en 1991 par Mike Powell (8,95 métres), alors face a Carl Lewis,
ce dernier détenant le record de médailles d'or (quatre médailles) dans
cette discipline.

Luz Long [Allemagn

La flamme olympique est allumée pour

la premieére fois aux Jeux Olympiques

d’Amsterdam en 1928. Les Nazis inventent

en 1936 le parcours de la flamme (de Gréce

> jusqu’en Allemagne). La flamme olympique

¢ se réfere a PAntiquité : a Olympie, elle

% bralait en permanence sur l'autel de la
déesse Hestia.
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OLYMPIC GAMES

Scanner ce QR code pour voir la vidéo

WATER-POLO

Le bonnet de water-polo est

un bonnet de bain de natation
spécifique, car il est doté de
protections rigides au niveau des
oreilles depuis 'aprés-Seconde
Guerre mondiale, lorsque

les réglementations se sont
standardisées, pour empécher les
joueurs de crocheter les oreilles de
leurs adversaires et les protéger
des chocs avec le ballon.
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sur Ludwig Guttmann
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Le water-polo apparait en 1870 dans un club de natation londonien avant d'étre
reconnu en 1884 par la fédération de natation britannique. D"abord pratiqué par
la bourgeoisie, il se démocratise en Europe et aux Etats-Unis. Le water-polo
est, avec le rugby, Uun des deux premiers sports collectifs présentés aux Jeux
Olympiques, en 1900 a Paris, et fait partie depuis de tous les programmes
olympiques. Réservé depuis 1900 aux hommes (sauf en 1904 ol les épreuves
n‘ont pas lieu), la compétition féminine apparait seulement en 2000.
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HELSINK] FINLAN . - - -
Emil Zatopek [Tchécoslovaquie] en téte du 10.000 métres, carte-photo, 1952.

XVth Olympic Games. Helsi

s and
affiche signée lmari Sysimetsd, 1952. n

PAIX

EMIL ZATOPEK

mil Zatopek est un coureur de fond tchécoslovaque qui remporte

sa premiere médaille d'or olympique sur 10.000 metres aux Jeux

de Londres, en 1948, alors que le « coup de Prague » vient de
faire basculer son pays dans le bloc communiste. A Helsinki en 1952, il
accomplit une performance jamais égalée en remportant les courses du
5.000 meétres, du 10.000 metres et le marathon.

Enfrée du vilage olyn

Jue. photographie, 1952

g B XV OLYMPIADE

Lors de ces Jeux Olympiques en pleine Guerre froide, Emil Zatopek apparait comme le
symbole de la détente entre les deux blocs. Ses performances et sa capacité a endurer
la souffrance, visible sur son visage, forcent 'admiration a 'Ouest tandis qu'a U'Est, elles 4.955 athlétes dont 519 femmes (10,47 %) représentant
\ APy N C . . 69 pays concourent lors de ces Jeux Olympiques,
incarnent l'efficience de tout un systeme qui fait du travail une valeur cardinale. auxquels participent pour 14’ premiafe fois PURSS

[ N P . . et les pays du bloc de U'Est, ainsi qu'lsraél. Les Jeux
La « locomotive tcheque » véhicule aussi la propagande communiste en faveur de la Olympiques s'inscrivent dans la logique d'affrontement

paix et de l'amitié entre les peuples. Bien aprés la fin de sa carriere aux Jeux Olympiques de la Guerre froide ol chaque camp entend démontrer
de Melbourne en 1956 (sixieme du marathon), la foule du Printemps de Prague en 1968 R QS Gprhort |2 URETYe W gfstem
le pousse a incarner le mouvement réformateur en Tchécoslovaquie. Il tombe alors en SC les Etats{;““is,zoqferée”t laLBrReSmefre p‘aC? ZU

. ~ ’A . Py ey o P P o classement des médailles devant I , les spom s de
disgrace avant d'etre enfin rehabilité et honore en 1990, au retour de la démocratie. UEst illustrent, a Uimage de Uathlste tchécoslovaque
Emil Zatopek. Les scénes de fraternisation entre les

Scanner ce QR code pour voir la vidéo %@g athlétes qui répondent a la propagande communiste
sur Emil Zatopek iy de promotion de la paix et de 'amitié entre les peuples

marquent les esprits. Les Jeux Olympiques donnent a
voir la possibilité d'une coexistence pacifique en pleine
Guerre froide.

HALTEROPHILIE

Depuis UAntiquité se disputent des
épreuves de force. L'haltérophilie
figure au programme des premiers
Jeux Olympiques de 1896 ou des poids
sont soulevés a un bras ou a deux bras.

Les mouvements évoluent par la suite.
A partir de 1972, 20 ans aprés les Jeux
Olympiques en Finlande, 'arraché et
['épaulé-jeté seront désormais seuls
en concours selon les catégories de
poids des haltérophiles. Les femmes
ne participeront aux compétitions
olympiques qu'en 2000.

Un rameur russe signe des autographes,
photographie de Ralph Crane, 1952

« Helsinki 1952. Paavo Nurmi», couverture
de presse in Olympia, 1952

«Emil ZGtopek [Tchécoslovaquie] le phénomene de la grande distance
deux médailles d'or, deux records olympiques », couverture de presse
in Lo Sport llustrato, 1952

De part et d’autre d’une barre pesant

20 iogrammes pour esommes, L'amitié qui naquit entre tous était si

sont glissés des disques de poids
en métal recouverts de caoutchouc.

s sont centiis par n cod coulur belle qu'elle ne pouvait jaillir qu'au milieu

en fonction de leur poids jusqu’a
25 kilogrammes. Des disques d’un

et de gens qui veulent vivre en paix.

Emil Zatopek, Congrés des peuples pour la paix
de Vienne, décembre 1952
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TIR SPORTIF

Depuis le début du XIX® siécle, le tir sportif
consiste a toucher une cible fixe ou mobile
- sur des pigeons vivants, puis dargile a
partir des années 1860 (méme si aux Jeux
Olympiques de 1900 ce sont toujours des
pigeons vivants qui servent de cibles). Le tir
estinscrit au programme des Jeux Olympiques
depuis 1896 pour les hommes et 1984 pour les
femmes. Aujourd’hui, on compte 15 épreuves
avec trois catégories : le tir au fusil, a la
carabine et au pistolet.

- 1 e A e o

Scanner ce QR code pour voir la vidéo
sur Betty Cuthbert

Les armes a feu utilisées pour le tir sont
le fusil (arme d’épaule) pour toucher
une cible en plein vol; la carabine (arme
d’épaule) pour tirer couché, a genoux
ou debout, sur une cible fixe, comme le
pistolet qui; Iui, est une'arme de poing.

. X
v/ X
~~N A" NA-N
. | ! " |‘ -
¢ s - W
_h , N / £
/ 1{9 —" ‘ qf\,
W PARIS 2024 o v PARIS 2024
' elss G

PARTENAIRE PREMIUM



1960/ ROME

-1
NS
4-
-
s E o
JEUX, D€ Lo XVl OLYMPIADE . ’ 4 12 ; »
ROMA CQ@ HnVE-nmn ’ ; - - I._ - L » l l
E W re., ' - VLR
o adiate b ; D'IMPRIMER

©Col. CASDEN

Le champion des poids miHourds, Cassius Clay [Etats-Unis], sur la premiére marche du podium, photographie, 1960,

COURAGE

MOHAMED AL

é en 1942 a Louisville (Kentucky, Etats-Unis) de parents issus de

la petite classe moyenne africaine-américaine, Cassius Clay est
confronté trés jeune au racisme. Doué pour la boxe, il atteint
rapidement le trés haut niveau. C'est a l'age de 18 ans qu’il remporte
facilement sa seule médaille d'or olympique dans la catégorie des mi-
lourds (75-81kg), a Rome, le 5 septembre 1960, face au Polonais Zbigniew

Jeux de la XVII° Olympiade. Rome,
affiche signée Armando Testa [reprise sur
la couverture du programme], 1960,

Marka/Alamy

L'épreuve du marathon dans les rues de Rome,
photographie, 1960.

B XV OLYMPIADE
y

Galvanisés par le « miracle économique », passionnés n PietrZkaWSki: pourtant triple champion d'Europe.

de sports, les Italiens peuvent suivre les épreuves 9 N E .4 . A W .

diffusées par la RAI, comme une partie du monde Cassius Clay est a l'aube d'une carriere exceptionnelle qui s'établira en dehors du

(les épreuves étant retransmises en direct dans cadre olympique car il devient immédiatement professionnel. Devenu Mohamed Ali, car

18 d’E Etats-Uni Canada et s i .. A b )
A v T G K @ W converti a l'islam en 1964, le boxeur est déja une notoriété, au tempérament orgueilleux

Japon). L'ltalie veut faire oublier, a travers ces Jeux ; . o .

romains, la période fasciste et prouver au monde sa et volontiers provocateur. Il ne cessera d'alimenter son mythe en utilisant ses exploits

modernite et la vitalité de sa démocratie. 1960 est sur le ring pour faire entendre ses prises de positions politiques.

aussi l'année des décolonisations : en conséquence le

nomEt R TR "> Pa/CipantePAREe iR pays fec Dans la decennie 1960, a force de courage, il se sert de sa domination sans partage dans la

5.338 athlétes dont 611 femmes (11,45 %). . . ) ) R A .
catégorie poids lourds pour s'opposer a la guerre du Vietnam et militer en faveur de la lutte
Le héros des Jeux Olympiques est Abebe Bikila qui

; > A des Africains-Américains pour 'égalité. Il engage son dernier combat en 1981, puis, diminué
remporte, pieds nus, le marathon pour l'Ethiopie sous . \ . . .
I'Arc de Constantin, sonnant comme une revanche sur par la maladie de Parkinson, Mohamed Ali fera une apparition symbolique en porteur de
la colonisation italienne et la conguéte de son pays en flamme lors des Jeux Olympiques d’Atlanta en 1996 avant de décéder 20 ans plus tard.
1936. Cette Olympiade sera la derniere pour UAfrique
du Sud de U'Apartheid (le pays ne sera de nouveau
admis aux Jeux Olympiques qu’en 1992). Outre la S%8 scanner ce QR code pour voir la vidéo
victoire impressionnante du boxeur Mohamed Ali, i surMohamed Ali
c'est une autre athléte noire américaine, Wilma
Rudolph qui s'illustre avec trois médailles d’or en
athlétisme sur les 100 métres, 200 métres et relais
4x100 métres, égalant U'exploit de Betty Cuthbert aux
Jeux Olympiques précédents.

Présentes a chaque Jeux

Olympiques depuis 1908, les

compétitions de voile (autrefois

nommées « yachting ») ont évolué

a travers le temps : aux régates

organisées avec des bateaux de

grande taille mobilisant parfois

10-12 marins, de nouvelles

épreuves mettant aux prises

des embarcations plus petites

(dériveur, skiff, catamaran, planche a voile et bientdt kiteboard)
ont changé la donne. Au départ mixte, la compétition a plutdt
évolué vers une séparation hommes/femmes a partir de 1988.

Match de boxe. Cassius Clay [Etats-Unis] contre Zbigniew Pietrzykowski [Pologne], photographie, 1960,

Otis Davis [Etats-Unis] vainqueur du 40
photograpl

Ces neuviémes Jeux Internationaux de Stoke
Mandeville — considérés comme les premiers « Jeux
Paralympiques » —, s‘organisent six jours apres la
cloture des Jeux Olympiques, en présence de 23 nations

. 5 Dériveur a deux équipiers de 6,06 métres de
et 400 athletes en fauteuil roulant. Susan Masham 1ongueur'de naitrethau dé’1,78 mattas Sthc

remporte trois médailles d'or au tennis de table, aux une grand-voile de 10,2 m?, un foc de 8,4 m?

25 metres brasse et 25 metres dos en natation lors et un spinnaker de 21 m?, le Flying Dutchman a

des Jeux Paralympiques de 1960, deux ans apres son été agréé série olympique en 1960. Ce bateau

accident d'équitation. Elle participera de nouveau aux exigeant et physique est I'un des plus grands

Jeux Paralympiques suivants en 1964 et 1968, avant de dériveurs en double du marche.
Susan Masham [Grande-Bretagnel, — §'investir dans Uorganisation Smowdon Trust, destinée a

championne de tennis de table et

natation, photographie, 1960 offrir des bourses aux étudiants handicapés.

Je suis le plus grand.

Mohamed Ali, conférence de presse, 1960
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L Tokyo 1964, affiche signée Yusaku
Kamekura, 1964.

ABEBE BIKILA

'Ethiopien Abebe Bikila entre dans l'histoire de ['Olympisme

en étant le premier athléte d’un Etat africain, aprés

'indépendance de nombreux pays d’Afrique, a remporter
une medaille d'or. Inconnu au niveau international, il remporte

le marathon des Jeux Olympiques en 1960 en courant pieds nus,
suscitant 'ébahissement géneéral.

o
o€
saoun Aol

Lors des Jeux Olympiques suivants, a Tokyo, en 1964, Abebe Bikila 4
accomplit U'exploit inédit de remporter une nouvelle fois le marathon.
Cette fois chausseé, il domine la course et ameéliore le temps record déja établi a Rome.

Il est honoré de nombreuses gratifications de la part de 'empereur d’Ethiopie, dont il est
membre de la garde, qui considére que Abebe Bikila rend « ['’Ethiopie plus digne d’une
reconnaissance internationale ». Sa mort prématurée a 41 ans, en 1973, suscite une tres
vive émotion en Ethiopie et a travers le monde.

©1he Asahi Shimbun/Getly Images

Le judo s'inscrit dans la lignée du jiu-jitsu, la technique de combat des
samourais depuis le XVII° siecle au Japon. Les bases de la « voie de la
souplesse » (traduction de judo) sont posées par Jigoro Kano en 1882. IL
devient sport de combat dans les années 1930. L est inscrit au programme
des Jeux de Tokyo — sous la pression du Japon — avant de devenir
discipline olympique en 1972 pour les hommes et en 1992 pour les femmes.

Abebe Bikila [Ethiopie] court le marathon dans les rues de Tokyo, photographie, 1964.

INDEPENDANCE
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par quelgue procédé que ce soit

sans I'accord express
l -

de la CASDEN.
Abebe Bikia [Ethiopie], médaillé d'or du marathon masculin, photographie, 1964.

© Marko/Alamy

Cérémonie d'ouverture des Jeux Olympiques
de Tokyo, photographie, 1964.

2 XVIii° OLYMPIADE

10 OCTOBRE-24 OCTOBRE
JAPON

Premiers Jeux Olympiques organisés en Asie, Tokyo
accueille 5151 athlétes, dont 678 femmes (13,16 %).
L'événement, diffusé en direct et en mondovision, est
l'occasion pour le Japon d'afficher son redressement
depuis la fin du conflit 20 ans plus t6t. Comme un
symbole, le dernier porteur de la flamme est né
le jour du bombardement atomique d'Hiroshima
le 6 a0t 1945. Des investissements considérables
permettent la construction d’équipements modernes.

Parmi les 93 pays participants figurent 14 Etats
nouvellement indépendants dans le contexte de
la décolonisation. La représentation africaine s'en
trouve élargie, conduisant a l'exclusion de I'Afrique
du Sud en raison de son régime raciste d’Apartheid.
Le marathonien éthiopien Abebe Bikila obtient la
seule médaille d’or africaine. Néanmoins, d’autres
athlétes de ce continent s'illustrent et montent sur
des podiums.
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L Gymnastes  'extérieur du nouveau stade olympique,
photographie de Larry Burrows, 1964.

L Athiete au saut & fa perche,
photographie de John
Dominis, 1964.

Les Jeux Paralympiques se tiennent du 3 au
12 novembre a Tokyo, comme les Jeux Olympiques,
avec 21 pays et 378 athletes. L'ltalien Roberto
Marson est un athléte polyvalent qui a gagné 26
médailles au total, dont 16 en or. L'année méme
de l'accident qui le prive de l'usage de ses jambes
(1964), il participe aux épreuves a Tokyo. Il gagne Uor
au disque et au javelot, l'argent en slalom, au poids
et a Uescrime. Quatre ans plus tard, il remporte de
nouveau dix médailles d'or, et revient en 1972 et en
1976. Huit ans plus tard, il est élu président de la
Fédération italienne du sport paralympique (FISH).

Paralympic. Tokyo 1964.
International Stoke Mandeville
Games, affiche non signée, 1964.

{{ Son premier héros sportif, [...] UAfrique le découvrit en
la personne d’un superbe va-nu-pieds, Abebe Bikila. )

Raymond Pointu, Le Monde, 3 novembre 1973
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1968 | MEXICO
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Tommie Smith [Etats-Unis] vainqueur du 200 métres, photographie, 1968

Jeux Olympiques Mexico 68. Plongeoir, affiche
signée Lance Wyman, Beatrice Colle, José Luis Orfiz

et Jan Stornfeld, 1968.

EGALITE

TOMMIE SMITH & JOHN CARLOS

uidés depuis 1967 par le sociologue Harry Edwards, des sportifs

africains-américains proches des Black Panthers réclament

'exclusion de U'Afrique du Sud des Jeux Olympiques et la
démission du président américain du CIO, Avery Brundage. Certains
songent méme a boycotter les Jeux Olympiques de Mexico.

Cérémonie d'ouverture, photographie, 1968

H XIX° OLYMPIADE

En octobre 1968, 4.735 sportifs et 781 sportives (14,15 %),
provenant de 112 nations — soit une vingtaine de
plus qu’en 1964, et pour la premiére fois plus de 100
nations sont rassemblées —, se retrouvent dans la
n capitale mexicaine. Malgré l'altitude (2.300 métres)
qui a fait craindre un manque d’oxygene, de nombreux
records sont battus. Cela s'explique par l'intensité de la
Guerre froide, des rivalités sportives et par l'utilisation
de nouvelles techniques (Fosbury flop) et matériaux

Ils symbolisent ces Jeux Olympiques et marquent d'une maniére
forte leur engagement politique. En levant leurs poings gantés de noir
(symboles de la lutte des Black Panthers contre la ségrégation) et leurs
chaussures (symboles de pauvreté des Africains-Américains) lors de la

remise des médailles aprés leur podium lors de la finale du 200 métres, Tommie Smith —
appelé « Tommie jet » au regard de son palmarés — et John Carlos (respectivement premier

et troisiéme) réclament 'égalité interraciale dans la société étasunienne. Leur combat
s'inspire de celui du boxeur Mohamed Ali et des Black Panthers, dans le prolongement du
mouvement pour les droits civiques. Pour autant, les Black Panthers n'ont, alors, pas cherché
a impliquer les sportives africaines-américaines dans leur combat. Sur le podium, a leurs

(perche en fibre de verre).

Mexico est alors la capitale d'un pays en développement,
non-aligné, au régime dictatorial, voisin des Etats-Unis,
avec une économie en pleine croissance. Le président
mexicain Gustavo Diaz Ordaz en profite pour faire

cotés, l'athléete australien Peter Norman porte lui aussi le badge de leur « Olympic Project
for Human Rights » (OPHR).

massacrer ses opposants dix jours avant la cérémonie
d'ouverture. Dans un contexte international également
trés tendu, avec la Guerre froide et la guerre du Viétnam,
Tommie Smith et John Carlos lévent leurs poings gantés
de noir sur le podium pour dénoncer la ségrégation
aux Etats-Unis.

Tommie Smith et John Carlos ont payé cher leur engagement pour U’ >, Exclus de
'équipe américaine, bannis du stade olympique, ils n'ont jamais réussi a se faire employer
convenablement par la suite. Leur reconnaissance est tardive : une statue en 2005 dans leur
université de San José et une entrée dans le US Olympic Hall of Fame en 2019, mais toujours
une place a la marge dans le récit officiel de 'Olympisme.

=;

Scanner ce QR code pour voir la vidéo
sur Tommie Smith & John Carlos

SAUT EN HAUTEUR

Le saut en hauteur avec élan existe comme épreuve olympique depuis
1896 (sans élan de 1900 a 1912). Le saut de face jambes groupées puis en
ciseau, le rouleau costal puis ventral sont utilisés avant que Dick Fosbury
n‘impose en 1968 le saut réalisé dos a la barre en levant les deux jambes
en dernier. Son saut est d’abord refusé puis accepté aprés vérification
qu‘aucun réglement ne Uinterdisait. L'épreuve féminine de saut en hauteur
est organisée en 1928 et en 1956, puis de maniére réguliére a partir de 1968.

bie Meyer [Etats-Unis] ¢ métres nage
e, photographie de Michael Rougier, 1968

Daniel Morelon [France] vainqueur en cyclisme
sur piste, photographie de Mario De Bicsi
et Sergio Del Grande, 1968

Cette année-a, les Jeux Paralympiques n'ont pas
lieu @ Mexico, mais a Tel-Aviv du 4 au 13 novembre a
Loccasion du 20° anniversaire de UEtat d’Israél. 750
athlétes sont engagés, représentant 29 pays. Au ceeur
de ces Jeux Paralympiques, la Britannique Valerie

Robertson participe au tir a l'arc, a l'athlétisme,
a la natation et a Uescrime, remportant au moins
une médaille d'argent dans chaque épreuve, avec un
palmarés personnel de six médailles d'or en intégrant
affiche, 1968, les deux éditions suivantes.

Jeux Paralympiques. Tel Aviv,

g AL Nous sommes noirs et fiers de l'étre.
LAmerique noire comprendra ce que j ai fait ce soir.

se dilater), la barre du saut en hauteur est
désormais en fibre de verre, d’une longueur de
quatre métres, d’un poids maximum de deux
kilogrammes, avec une fléche en son centre de Tommie Smith, 1968
sept centimétres au maximum.
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©Col.CASDEN

MUNIBH

©Col. CASDEN

L Olympic Games. Munich 1972. Equitation,
affiche signée Winter Fritz, 1972.

£
z
8
€
B

b Cérémonie d'ouverture, e, 1972.

2 XX® OLYMPIADE
26 AODT-11 SEPTEMBRE
ALLEMAGNE (RFA)

Les Jeux Olympiques de 1972, attribués a Munich, doivent
faire oublier les Jeux Olympiques de 1936 organisés
par le lll® Reich. La République fédérale d’Allemagne
mobilise l'équivalent de plus de 500 millions d’euros
actuels, énorme investissement pour l'époque. Le stade
et le parc olympique sont ultramodernes, ce dernier
couvrant 300 hectares. Les Jeux Olympiques rassemblent
7134 athlétes dont 1.059 femmes (14,84 %).

Le nageur américain Mark Spitz réalise un incroyable
exploit, en remportant sept médailles d'or durant sept
jours en battant a chaque fois le record du monde.
Les Etats-Unis, avec 94 médailles, sont distancés par
'URSS, qui en obtient 99, alors que la Guerre froide
structure toujours les relations internationales entre
les deux blocs. Pour la premiere fois, un athléte
convaincu de dopage est disqualifié. Mais les Jeux
Olympiques de Munich sont surtout marqués par la
prise d'otages, le 5 septembre 1972, de membres de la
délégation israélienne par le commando palestinien
« Septembre noir ».

©Tony Duffy/Alsport/Gety Images
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| Olga Korbut [URSS] au concou
de gymnastique, photographie
de Tony Duffy, 1972.

Course de relais, photographie de
o Rentmeester, 1972.

Les quatriemes Jeux Paralympiques sont organisés
a Heidelberg en Allemagne, regroupant prés de 1.000
participants issus de 43 pays. Parmi le millier de
participants, le sportif canadien Clarence Bastarache
commence son combat contre sa paraplégie. Il participe
a ses premiers Jeux — c'est aussi la premiére fois qu'il
sort du Canada —, et va obtenir tout au long de sa
carrire pas moins de 91 médailles au niveau national ou
international. Quatre ans apres les Jeux Paralympiques
de Heidelberg, fort de son engagement, il remportera une
médaille de bronze aux Jeux Paralympiques de Toronto.

"% Jeux mondiaux Paralympiques. Heibelberg 1972, fimbre, 1972.
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Henry Hershkowitz {nr sportif) & la téte la délégation israélienne, photographie, 1972.

RESISTANCE

MARK SLAVIN

ark Slavin, est né a Minsk, dans une Biélorussie alors intégrée a

I'URSS, ou il est éléve a l'Institut d’Education Physique. Trés vite, il

se révele un sportif surdoué et remporte, en 1971, le championnat
d’URSS de poids moyen junior de lutte gréco-romaine. Il immigre en Israél
avec sa famille en 1972, quatre mois seulement avant les Jeux Olympiques
de Munich et intégre, aprés un test concluant, la délégation israélienne.

4 Mark Slavin est considéré comme ['un des plus sérieux espoirs de médaille

israélienne pour cette Olympiade. Avec huit autres membres de la délégation
israélienne, il est pris en otage par un commando palestinien appelé « Septembre
noir ». Lors de la prise d'otages, plusieurs membres de la délégation font preuve de
résistance face au commando : un juge de lutte israélien, Yossef Guttfreun, U'entraineur
de lutte Moshe Weinberg, qui sera abattu, de méme que Yossef Romano, qui tente de
blesser un membre du commando.

Les otages demeurent calmes et dignes. L'assaut est donné par les autorités allemandes.
Celui-ci, trés mal organisé, se solde par un échec total, et les neuf otages sont abattus. Mark
Slavin est 'un des derniers a mourir. A 18 ans, il est enterré au cimetiére de Kiryat Shaul a
Tel-Aviv, ol reposent de nombreuses personnalités politiques et culturelles israéliennes.

Codifiée en Grande-Bretagne, la boxe est pratiquée au XIX® siécle soit par
des hommes issus des classes populaires (professionnels) soit par des
gentlemen (amateurs). Les régles popularisées en 1867 visent & favoriser
l'adoption de la boxe par la bourgeoisie britannique, étasunienne et
européenne. La boxe devient un sport olympique a partir des Jeux Olympiques
de Saint-Louis, en 1904. Cependant, le maintien de 'amateurisme dans
U'Olympisme contribue a réduire Uattrait de certaines épreuves qui ne peuvent
pas réunir les meilleurs athlétes de la discipline. La boxe ne sera ouverte aux
femmes qu‘aux Jeux Olympiques de Londres en 2012.

Groupe « Septembre noir ,
photographie, 1972.

© Coll CASDEN

Ly

«Un commando palesinien abat deux Isragliens
et s'empare de plusieurs ofages », couverture de
presse in Le Parisien libéré, 1972.

{{ I n’est pas question d’arréter

les compétitions. !

Jean de Beaumont, membre du CIO et président d

du Comité Olympique franc¢ais, 1972
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‘“ Filbert Bayi [Tanzanie] vainqueur au 1.500 métres. Jeux africains, photographie de Lennart Nygren, 1973.

Montréal 1976, affiche, 1976 n

CONVICTION

FILBERT BAY]

e Tanzanien Filbert Bayi s'affirme comme un champion d’exception

en 1973, a 'occasion des Jeux africains a Lagos, en remportant le 1.500

meétres. Il est ensuite titré lors des Jeux du Commonwealth en 1974 a

Christchurch, en battant le record du monde sur la méme distance. En mai

1975, il établit le record du monde du mile. C'est ['un des grands favoris pour
les futurs Jeux Olympiques qui doivent se tenir au Canada en 1976.

Cérémonie de cléture, photographie, 1976,

A
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B XXI° OLYMPIADE

Montréal accueille 6.084 athlétes dont 1.260 femmes n ) 4 ; ) /

(20,71 %). Aprés le drame de la prise d’otages lors des Le boycott de 22 nations africaines, mene par la Tanzanie, 'empéche de
Ui iqtee geMunidl, 1a Sqegite SRPugEormaig participer aux Jeux Olympiques de Montréal dans l'épreuve du 1.500 métres. Filbert Bayi
un enjeu majeur et plus de 16.000 policiers et militaires . N . D , o . , . ~
sécurisent ces Jeux Olympiques. La Roumaine Nadia devient ainsi le symbole de I'emergence d'athletes africains d’exception. Il représente
Comaneci, & seulement 14 ans, en est 'héroine en aussi la de la plupart des pays africains luttant contre 'Apartheid en Afrique du

remportant cing médailles, dont trois d’or, alignant sept N . . o , Y .
fois |a note parfaite de 10. Sud. En 1977, a la suite de ces actions et du boycott africain, 'ONU adopte une résolution

_ o ) _ contre I'Apartheid dans les sports.
Autre changement majeur, le gigantisme est désormais

de mise. Les organisateurs contractent un prét de 1,65 Preuve de son excellence sportive, il conserve son titre sur le 1.500 métres lors des
milliard de dollars, que les contribuables québécois ) 9 N N . . 4 . s

achéveront de rembourser seulement en 2006. Ces Jeux africains de 1978 a Alger. A Moscou en 1980, il obtient la médaille d’argent sur le
deépenses pharaoniques s'inscrivent dans un plan de 3.000 metres steeple. Filbert Bayi est aujourd’hui secrétaire général du Comité National
SRS et de la e pauU Ryt spfile une pRggg Olympique de Tanzanie. Il a bati une fondation aidant a la préparation sportive de jeunes
des installations olympiques peut étre valorisée aprés N L . y o . . 4 .

les Jeux Olympiques. La question se pose désormais, athletes. Il n'a jamais regrette sa décision ni celle que les pays africains ont prise en 1976.

pour les Jeux suivants, de la reconversion des
installations olympiques.

Scanner ce QR code pour voir la vidéo
sur Filbert Bayi

EQUITATION

L'équitation apparait pour la premiére fois aux Jeux Olympiques de 1900, comprenant
alors trois épreuves de sauts. En 1912, s'ajoutent les épreuves de dressage et le
or s o D ‘ ) ’ concours complet. Réservés jusqu'en 1952 aux militaires exclusivement masculins,
ographie de Roland Witschel, 1976 ﬂ T = les épreuves s'ouvrent aux athletes non-militaires et aux femmes entre 1952 et 1964.
Hommes et femmes participent aux mémes concours, ce qui fait de l'équitation 'une
des rares disciplines olympiques entierement mixte (comme en voile et en yachting).
En 1976, UAllemagne domine les épreuves, remportant sept médailles.

Les cinquiemes Jeux Paralympiques se déroulent & Toronto (Canada), alors que la méme
année se tiennent les premiers Jeux Paralympiques d’hiver. 1.657 athletes issus de
40 pays y participent et pour la premiére fois, 261 athlétes amputés et 187 athlétes ayant
un handicap visuel sont engagés. La Britannique Jane Blackburn est alors une athléte
compléte, qui va gagner des médailles

dans plusieurs épreuves, dont au tir

l'arc, aux boules de gazon, en natation et

surtout au tennis de table. Pour ce dernier

sport, elle reste invaincue de 1972 a 1986,

et devient championne paralympique lors

de cing éditions consécutives.

e

Filbert Bayi [Tanzanie], photographie d'Eamonn McCabe, 1977.

Défilé des athlétes paralympiques & I'hippodrome
Woodbine ¢ Toronto, photographie, 1976.

La bombe, autrefois appelée « toque », tient son nom du Haut
Moyen Age oll les premiers cavaliers avaient sur leur téte ce genre
de protection qu’ils appelaient le « bonoin » (projectile). C’est
aujourd’hui la protection que les cavaliers portent sur la téte pour
pratiquer I’équitation (un des dix sports les plus dangereux et le

Jusqu’a leur arrivée a Montréal,

la plupart des dirigeants sportifs africains, s o ored ek o o o sy
olympiques ou non, n‘avaient aucune idée o oo e o e "
sur la question [du boycott].

Mohamed Mzali, vice-président du CIO, 2 aolt 1976
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Scanner ce QR code pour voir la vidéo ohe i)
sur Wtadystaw Kozakiewicz i

SAUT A LA PERCHE

Pratique gymnique privilégiant la technique, le saut a la perche devient
une épreuve des concours athlétiques dans les années 1860 aux Etats-
Unis. Un saut a 3,30 métres donne la victoire a William Hoyt aux Jeux
Olympiques 1896. Apres une course d'élan, la réception se fait sur du
sable, puis plus tard sur un tapis en mousse. Les records sont tributaires
des innovations concernant les techniques de saut et de la technologie
des perches. En 1985, Serguei Bubka sera le premier a franchir une barre
a six metres, cing ans apres les Jeux Olympiques polémiques de 1980.

D’abord en bois, puis en bambou

et en aluminium, la perche

[ . depuis les années 1960 est
v en fibre de carbone et fibre
de verre. Sa longueur n’est

pas réglementée : elle mesure

-

- " _aujourd’hui environ 5,20 métres.
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irhall [Nouvelle-Zélande] avec ses coéquipiéres, photographie anonyme, 1984

LA, Games 1984 [saut en hauteur], affiche ‘
signée Peter J. Heer, 1984 k‘

—

\C CAIll \l |
NEROLI FAIRHALL

‘archére néo-zélandaise Neroli Fairhall (1944-2006) est la premiére

athlete paralympique a se qualifier pour les Jeux Olympiques.

Elle termine a la 35° place a Los Angeles. Deux ans plus tot, elle
l'a emporté sur ses concurrentes valides aux Jeux du Commonwealth a

H XXIIIe OLYMPIADE

Brishane. Elle participe également aux Jeux Paralympiques de 1980 ou elle C
est medaillée d'or, puis a ceux de 1988 et de 2000. Boycottée par I'URSS et ses 15 alliés, Los Angeles
rassemble 5.263 sportifs et 1.566 sportives (22,93 %)
Neroli Fairhall est paralysée des membres inférieurs a la suite d'un accident de moto. issus de 140 nations. Les professionnels sont desormais
Mai lites d'é ilib td trati llent droeil ff t admis aux Jeux Olympiques. C'est un tournant décisif
ais ses qualités d'equilibre et de concentration, son excellent coup d'ceil ne suffisen avec la présence des meilleurs athlétes du monde.
pas a compenser sa faiblesse musculaire face aux athléetes sans handicaps. Elle nage alors Parmi les nouveautés : la gymnastique rythmique, la
quatre fois par semaine et devient championne nationale au bout de dix ans d’efforts natitydh synOngee, Tlancha voile JETINQginin,
le cyclisme sur route, le 400 métres haies, le marathon
et de . féminin et le tennis qui revient aprés 60 ans d'absence,
4 . X . A i . \ , mais seulement en sport de démonstration, tout comme
Au journaliste qui lui demande, a la suite de sa meédaille d'or aux Jeux du Commonwealth, le baseball. Au cceur de ces Jeux Olympiques, Carl Lewis
si le fait d’étre en fauteuil roulant ne 'a pas avantagée dans les conditions de grand vent, incarne la réussite américaine tandis que la Marocaine
R A . Nawal El Moutawakel est | iére Africai

Neroli Fairhall lui répond avec un humour mordant : « Je ne sais pas. Je n'ai jamais tiré . e Al N P UV AP,
meédaillée d'or et que le gymnaste Li Ning symbolise

en me tenant debout. » l'ouverture sportive de la Chine.

Les Soviétiques attendent le dernier moment pour
annoncer leur défection. Premiers au tableau des
médailles depuis 1956, ils ont tout intérét a venir
triompher en Californie. S'ils renoncent, c’est aussi
parce qu'ils craignent le passage de leurs athlétes a
'Ouest et qu'ils veulent saboter la réussite de ces « jeux
W/ capitalistes » financés sans argent public. C'est aussi,
T|R A LARG dans le contexte de la Guerre froide, la derniére
arme diplomatique qu'il leur reste pour
Le tir a Uarc est une discipline olympique de 1900 a 1920. Apres une imposer leur autorité a leurs « alliés ».
période d'absence, il revient en 1972. L'épreuve consiste a tirer d"abord
72 fleches sur un blason de 1,22 métres situé a 70 metres de distance,
puis a s'affronter en duel. Trés populaire en Corée et au Japon sous la
forme d’un art martial (kyddad), ce sport trouve son origine en Europe
dans les concours organisés par les souverains afin de recruter des
archers pour leurs armées.

Scanner ce QR code pour voir la vidéo EI
sur Neroli Fairhall

Munis d’un viseur, d’un repose-fleche, de
¢ stabilisateurs et méme de poulies, les arcs ne
° sont plus désormais en bois mais en fibre de
¢ verre, carbone ou aluminium. Les fleches peuvent
- dépasser 300 kilomeétres par heure.

— Les Soviétigues sont en guerre contre le mouvement

) ’iﬁ‘l olympique, leur propre peuple et le reste du monde civilise.
| / Lettre de la Baltic American Freedom League au directeur sportif du CIO, 1¢" octobre 1984
V
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%{*% Scanner ce QR code pour voir la vidéo
rkag sur Carl Lewis

LANCER DU JAVELOT

Héritage de pratiques ancestrales, le lancer du javelot, déja présent dans
les Jeux antiques, est une discipline olympique masculine depuis 1908
et féminine depuis 1932. L s'agit, en six essais, de propulser le plus loin
possible une longue tige surmontée d’une pointe en acier. Entre le premier
double vaingueur en 1908 et 1912, le Suédois Eric Lemming (environ
60 métres) et le Tcheque Jan Zelezny trois fois médaillé d’or entre 1992 et
2000 (plus de 90 metres) et plus grand lanceur de tous les temps, Lobjet et
les techniques de lancer, modifiés pour des raisons de sécurité, ont évolué.

e SR

—

. QLD /

Héritage des lances utilisées jadis pour la chasse
ou le combat, le javelot devient un objet sportif
désormais fabriqué en métal, fibre de verre ou de
carbone. Les meilleurs lanceurs le propulsent a
prés de 100 métres chez les hommes, 75 métres

PARIS 2024

elels

chez les femmes.
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Derartu Tulu [Ethiopie] et Elana Meyer [Afrique du Sud] au 10.000 métres, photographie de Julien Pichon, 1992.

ATERNITE

DERARTU TULU & ELANA MEYER

D erartu Tulu et Elana Meyer sont deux spécialistes des courses de

Barcelona'92, affiche signée
Josep Pla-Narbona, 1992

Cérémonie d'ouverture, photographie de David Madison, 1992.

fond. La premiere est une athléte éthiopienne connue comme étant

la premiére femme noire africaine a remporter une médaille d’or
olympique. La seconde est une athléte sud-africaine (blanche). Elles ont
marqué la finale du 10.000 métres pendant et apres la course en 1992.

B XXV° OLYMPIADE

Aprés un final éblouissant, Derartu Tulu passe la ligne la premiére, puis
attend Elana Meyer pour effectuer ensemble un tour d’honneur commun,
symbole de fraternité, alors que 'Apartheid touche a sa fin en Afrique du Sud.

Barcelone accueille 9.356 athlétes dont 2.704 femmes
(28,90 %). L'image forte provient du 10.000 métres n
avec Derartu Tulu (Ethiopie) et Elana Meyer (Afrique
du Sud) effectuant leur tour d’honneur ensemble. Des

événements politiques majeurs surviennent quelques Les accolades et la joie commune partagées avec le stade et devant les caméras du
MORQgupgavant afQITimmQ le gemanteleTRgyle monde entier envoient ainsi un message d'espoir et de fraternite.

'URSS, la fin de I'Apartheid et les indépendances dans

| phlkans NQertQs SgieJ/ politiou QgL g Derartu Tulu remporte ensuite plusieurs championnats du monde et les Jeux Olympiques

boycott n'est enregistré cette année-1a, une premiére . Q@ O .- . N -
depuis 20 ans. de Sydney 2000, avant de devenir la présidente par intérim de la Federation ethiopienne
Ce contexte global provogue la refondation de certains d’athlétisme. Elana Meyer, longtemps privée de compétition internationale par les

comités nationaux olympiques (tels celui de la Lettonie) sanctions qui s'imposent a U'Afrique du Sud, bat ensuite, notamment, le record du monde
ou a la création de nouveaux (comme en Slovénie), ce du 15 kilomeétres sur route.

qui aura un effet sur les équipes nationales ou les
participations, limitées en nombre. L'ouverture des Jeux
Olympiques aux athlétes professionnels se concrétise
spectaculairement avec la « Dream Team », 'équipe
américaine de basketball emmenée par Michael Jordan.
Sur le plan des médias, le CIO choisit de ne plus limiter
le diffuseur a un organisme obligatoirement issu du

pays hote : les droits de retransmission deviennent un
enjeu commercial majeur pour chaque pays. HUBKEY SUR GAZUN
Le hockey sur gazon apparait pour la premiére fois aux Jeux Olympiques
de 1908 (puis est définitivement au programme a partir de 1928). La
z pratique féminine olympique est actée a partir des Jeux Olympiques de
1980. Cest un sport de balle avec une crosse qui se joue en équipe de
onze. Le hockey est codifié et institutionnalisé dans la seconde moitié du

XIX® siecle. L'équipe indienne de hockey remporte six titres olympiques Derarfu Tul [Eniopie] défilant dvec le drapeau de Eihiopie aprés sa vicioid)
consécutifs pour un palmares total de huit médailles d'or. P oo oS

Scanner ce QR code pour voir la vidéo
i surDerartu Tulu & Elana Meyer

Vitaly Scherbo [Biélorussie] au cheval d'argons,
photographie de Marc Francotte, 1992.
Michael Jordan [Etats-Unis
Barcelona'92, carte éditée par
1a NBA, 1992

Les Jeux Paralympiques de Barcelone rassemblent
prés de 3.000 athletes venus de 82 pays. Pour la
premiere fois, ces Jeux bénéficient d’une couverture
télévisuelle quotidienne nationale. La star de ces Jeux
Paralympiques est la nageuse américaine Trischa Zorn,
aveugle de naissance, qui domine la natation et qui,
au total dans sept Jeux Paralympiques, va remporter
55 médailles paralympiques, dont 41 médailles dor, La balle de hockey est sphérique et creuse.

ce qui fait delle la sportive la plus titrée de Uhistoire Elle pése entre 156 et 163 grammes. D’abord e du Sudor du
du paralympisme. fabriquée en cuir, elle est désormais oo o oroene
: . . composée de matériaux plastiques. Lisse .
Trischa Zomn [Etats-Unis] au 100 métres brasse, p N N
photographie de Scott Barbour, 1992. pour les débutants, elle possede des cratéres

ou alvéoles pour la pratique a haut niveau.

Le sport a peut-étre contribue a la transformation
des societes communistes.

Juan Antonio Samaranch, Le Monde, 21 septembre 1993
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Atlanta © 199 i
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Apparue en 1818, la draisienne est transformée en
vélocipéde en 1860 avec l'introduction d’un pédalier sur
la roue avant, puis en bicyclette en 1880 avec la mise au

point d’une chaine de transmission. La Tangent anglaise et
I’Hirondelle frangaise sont bien vite améliorées avec des
pneumatiques Dunlop. Le vélo devient une « machine »
colteuse et sophistiquée avec les Jeux Olympiques
d’Atlanta. Enfin, dans ce dernier quart du XXe siécle,
s’affirment de nouvelles pratiques avec le VTT et le BMX.

B

Scanner ces QR codes pour voir la vidéo sur

o] o]

Marie-José Pérec #%==%  Laura Flessel
£240)

Les premieres courses de cyclisme sont organisées a partir de 1867 et se
multiplient dans les années 1890. Ce sport fait partie du programme des Jeux
Olympiques dés 1896 pour les hommes. Le cyclisme sur route décline dans
les années 1960-1970 au profit d’une pratique en milieu naturel. Le VTT et
le BMX entrent dailleurs aux Jeux Olympiques en 1996 et 2008. Les femmes,
quant a elles, vivent leurs premiéres épreuves olympiques a partir de 1984.

\\\
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2000/ SYDNEY

Sydney 2000. Sports &
affiche non sign

RECONCILIATION |

CATHY FREEMAN

e temps d'une cérémonie d'ouverture ou elle illumine par son

geste le flamboyant symbole de 'Olympisme, et d'une finale

victorieuse sur 400 metres, Cathy Freeman devient ['héroine
de toute 'Australie. Un tour de piste suffit pour que la sprinteuse
d'origine aborigene réduise l'espace entre un peuple colonisateur et
les premiers habitants de cette ile-continent.

bol ‘ d g l . d illénai p id n Pour ces premiers Jeux Olympiques du millénaire
Symbole vivant des premiers Jeux Olympiques du millénaire mais aussi de auxquels participent 10.651 athlétes dont 4.069
la reconciliation nationale, Cathy Freeman n’est pourtant qu'un arbre qui cache femmes (38,20 %) originaires de 199 nations (un
le bush. La lente reconnaissance des Aborigénes et les longues négociations entre les fcord) 3 milligQu eurosQgnt ivestis ggur aNQ
. N . , i A les installations, toutes congues dans un strict respect
dirigeants australiens et le CIO pour 'acceptation des deux drapeaux — australien et de lenvironnement, soient regroupées dans un rayon
aborigéne —, noués sur les épaules de 'athléte d'origine aborigéne pendant son tour de 30 kilometres du centre-ville de Sydney. Le stade
d'h I'attestent olympique est, avec ses 110.000 places, le plus grand
onneur, Lattestent. jamais construit. Le taekwondo et le triathlon font leur

. g . . , . . apparition officielle dans le programme olympique.
Allumer la flamme olympique a un prix, celui du poids d’'une nation qui attend des Q 'K ' Ve
La cérémonie d'ouverture est un hommage a 'histoire

résultats a la mesure de ses espoirs. Cathy Freeman s'en acquitte en remportant la ) z . .

Q. ) . » . . L. N de l'Australie et a la culture aborigéne, dont Cathy
100¢ médaille d’or des Australiens dans ['histoire des Jeux Olympiques et en célébrant a Freeman est le symbole et lembléme. Avec ses cing
sa maniere 100 ans d’Olympisme féeminin. Deux siécles d’oppression des colons anglais médailles, la sprinteuse américaine Marion Jones est
s'effacent provisoirement devant les 49,11 secondes de sa course considérée pendant longtemps comme lautre héraine

P ’ p de ces Jeux Olympiques de ['hémisphére sud, avant
qu'elle ne soit convaincue de dopage, ce qui l'oblige a

Scanner ce QR code pour voir la vidéo SERE] restituer ses médailles sept ans plus tard.
sur Cathy Freeman i

BADMINTON

Si L'on trouve des traces en Asie ainsi qu'en Amérique du Nord et du
Sud de jeux avec volant, c’est en Inde que le badminton moderne
voit le jour. Les officiers britanniques modifient les caractéristiques

du jeu « indigene », puis U'importent en Angleterre pour le codifier o, W B
et Uinstitutionnaliser en 1873. Il fait ses débuts comme sport de . Ny 4
démonstration en 1972 a Munich et entre au programme officiel a
Barcelone en 1992, avec des épreuves de simple et de double, hommes

ﬂ Sydney 2000. Aviron, affiche,

et femmes. L'épreuve de double mixte fait son entrée en 1996 a Atlanta. S

otographie, 2000,

Les Jeux Paralympiques de Sydney
rassemblent 3.879 athletes de 123 pays.
Pour la premiére fois, les villages olympique
et paralympique sont fusionnés. La Japonaise

‘©5colt arbour/Getty Images.

g
(|

six médailles d'or et une médaille de bronze
dans différentes disciplines de natation. Elle
totalise, au cours de sa carriére, 15 médailles  mayumi Narita opon vicforieuse au

. ’ . 4x50 metr libre, phott hie
d'or, deux d'argent et trois de bronze. e Scott Borbou: 2000,

Le premier volant moderne utilisé a

la fin du XIXe siécle en Angleterre, a
Badminton, est constitué d’un bouchon
de champagne garni de plumes. Le
volant en liege et en plumes d’oie est
toujours utilisé en compétition.

Mayumi Narita, la « reine de U'eau », réalise
une performance extraordinaire en gagnant
=,

Je suis siire que ce qui s'est passeé ce soir et ce que je symbolise
fera une différence dans [attitude de beaucoup de gens.

Cathy Freeman, 2000
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HANDBALL

Comme son nom Uindique, le handball est un sport de balle joué a la
main. Les premieres regles sont édictées au Danemark en 1898, mais
c'est bien en Allemagne et en Tchécoslovaquie que ce sport se développe
principalement. Tandis que le hazena tchéque met aux prises deux fois
sept équipiers, le handball allemand oppose deux équipes de 11 joueurs
sur un terrain de football. Il est introduit aux Jeux Olympiques de Berlin
en 1936 et banni aprés-guerre car considéré comme un « sport nazi ». Dans
les années 1960, s'impose la pratique a sept en gymnase. Le handball,
porté par les milieux scolaires et universitaires, acquiert le statut de
sport olympique en 1972. ‘

Le ballon de handball est sphérique, enveloppé

de cuir ou de synthétique. Sa taille et son poids

varient selon le sexe et les catégories d’age. La

matiére extérieure ne peut étre ni brillante ni

‘ glissante. De la résine y est souvent appliquée
pour mieux le maitriser. Les ballons en cuir (ou

[ en matiére synthétique) se composent de 32

sections au minimum avec des vessies en latex

(ou une matiére similaire comme le caoutchouc)

possédant une élasticité d’au moins 600 %.
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St e e ——— Usain Bolt [Jamaiique), son femps record au 100 métres, photographie d'Alain Mounic, 2008
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€ en 1986 de parents épiciers dans le nord-ouest de la Jamaique,

Usain Bolt est rapidement repéré pour ses talents de sprinteur

meéme s'il préféere pratiquer le football et le cricket. S'illustrant

dans les compétitions de jeunes, il devient professionnel des 2004.

Les Jeux Olympiques de Pékin le font accéder a la notoriété grace a des
hors du commun.

A XXIX® OLYMPIADE

Les Jeux Olympiques de Pékin s'annoncent mal : de / . \ o R
nombreuses protestations s'élévent contre le régime ( Le 16 aolt 2008, celui qu'on ne tarde pas a nommer « la foudre » participe a
communiste du président Hu Jintao e les entraves sa premiére finale olympique du 100 meétres. Il 'emporte en un temps phénomenal
aux droits de 'Homme en Chine, notamment au Tibet A N .
que la Chine occupe depuis 1950. Le CIO maintient de 9,69 secondes, ameéliorant son propre record du monde. Tout chez lui crée la sensation :
le cap et parvient & éviter d'éventuels boycotts, au son physique élance, sa technique et sa decontraction naturelle. Le 20 aout 2008, il recidive
- N :

Q" U77Son angliR et 25 Jeux QR FER =S en remportant le 200 métres en 19,30 secondes, nouveau record du monde.
représenteront un temps fort de U'histoire de
Lolympi la Chi is | é [ A . . - . N .

YMPIE N W i * 2 QN N A partir des Jeux Olympiques de Pékin, Usain Bolt régne sans partage sur les épreuves de
pour organiser une manifestation grandiose. Venus de y ) R \ R R
204 pays, ils sont 10.942 athlétes & s'aligner dont 4.637 sprint des championnats du monde : en 2009 a Berlin, 2011 a Daegu, 2013 a Moscou et 2015
femmes (42,37 %). a Pékin, totalisant 11 médailles d’or. Seul accroc, une disqualification lors de la finale du
Outre sa réussite sur le plan de l'organisation, la 100 métres a Daegu apres avoir provoqué un faux départ. Usain Bolt sera aussi le roi de
RRTRETe A L2 PIGEUEE MgeP ga tableaUlgeg Londres en 2012 et de Rio de Janeiro en 2016. « L'éclair » rejoint Carl Lewis et Paavo Nurmi
médailles devant les Etats-Unis et la Russie. C'est B 3 L , y R
une premiére, alors que ces Jeux Olympiques seront au pantheon des nonuples médaillés d'or et des héros du sprint.

ceux des records : 40 records du monde et plus de
IEI&;'.“EJ

130 records olympiques. Si l'incontestable héros des o
Jeux Olympiqygs est [,? coureur Jama'\'c.ain Usain Bol.t, é}&m :ﬁ:'l',';:::ﬁfmde pour voir (a vidéo
le nageur américain Michael Phelps qui remporte huit .
médailles d’or, fait sensation (entre 2004 et 2016, il
totalise le chiffre époustouflant de 23 médailles d’or).

Devenu sport olympique dés 1904, le
plongeon est L'une des quatre disciplines de

la natation. Femmes et hommes s'alignent
dans des épreuves distinctes ol la dimension
esthétique est essentielle : le « haut vol »
a dix metres et le tremplin a trois métres.

Depuis 2000, deux nouvelles épreuves sont
au programme : le plongeon synchronisé a
dix metres et a trois métres, pratiqué par
paire. Aprés une période de forte domination
américaine (on se souvient par exemple de
Greg Louganis en 1984 et 1988), les Chinois
sont désormais les plus performants.

Infrastructure bien visible des piscines
extérieures puis intérieures, le plongeoir
est un objet sportif a part entiére.
Plateforme de béton a dix metres, il
apparait sous la forme d’un tremplin souple
a trois meétres pour les compétitions.

Je ne me fixe aucune limite.

Usain Bolt, Le Monde, 26 septembre 2013
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VOLLEYBALL

Le volleyball a été inventé par la Young Men’s Christian Association (YMCA)
et diffusé aux Etats-Unis et dans le monde dans la premiére moitié du
XXe siécle. S'il est peu médiatisé, ce sport est pourtant trés populaire,
notamment dans les écoles, et autant chez les femmes que chez les
hommes. IL fait son entrée aux Jeux Olympiques en 1964, pour les hommes
et les femmes. Larrivée du beach volley en 1996 relance Uintérét pour ce
sport en lui donnant une image plus jeune et plus fun.
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Les premiers ballons de volleyball ont
longtemps été en cuir blanc. Depuis
I’entrée du sport aux Jeux Olympiques, le
poids est passé de 300 a 270 grammes,
le synthétique rend le toucher doux et la
couleur est adaptée pour le spectacle.
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Le surf apparait pour la premiére fois aux Jeux Olympiques de Tokyo 2020,
comme sport additionnel. Originaire de l'océan Pacifique, cette pratique
séculaire a Hawai s'est largement popularisée a travers le monde au fil
du XX¢ siecle. Duke Kahanamoku, nageur aux cing médailles olympiques
(1912, 1920 et 1924) originaire d"Honolulu, popularise ce sport a grande
échelle. Le surf sera également au programme de Paris 2024, sur le
site polynésien de Tahiti.
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A lorigine, les planches de surf \
étaient taillées dans un tronc d’arbre. \
Elles sont aujourd’hui fagonnées en
résine polyester et fibre de verre. Il \
existe plusieurs formes permettant \
différents styles de glisse. '\
\
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Le 13 septembre 2017 a Lima, capitale du Pérou, le CIO
décide d'attribuer les Jeux Olympiques 2024 et 2028
respectivement a Paris et Los Angeles faute d’'autres
candidats. Un accord de « jumelage olympique » est signé
le 23 octobre 2017 entre les deux villes, fait unique dans
['histoire de ['Olympisme. Pour la troisieme fois, Paris va
recevoir les Jeux Olympiques (aprés 1900 et 1924). Ceux-
ci devraient, selon les organisateurs, étre les Jeux des
records de la parité, de la diversité, de ['écologie. En tant
que XXXIIIe olympiade — et dans la continuité des 29 Jeux
Olympiques précédents —, ils rendront hommage (via le
programme Héritage), a une histoire qui, depuis 1896,
traverse les siécles et les décennies.

En outre, 70 % des sites accueillant les compétitions sont
déja construits et 25 % sont imaginés comme temporaires.
La France va aussi accueillir pour la premiére fois de son
histoire les Jeux Paralympiques. Ces épreuves devraient
rassembler 4.350 athlétes de 182 nations différentes sur
plusieurs sites sportifs.

Prithika Pavade [France] lors de son match de tour préliminaire du simple féminin aux Jeux Olympiques de Tokyo, photographie d'Ezra Shaw, 202

0go officiel, 2019 F‘
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PRITHIKA PAVADE

rithika Pavade découvre le tennis de table a Pondichéry en Inde

avant de s’installer en France avec sa famille et de rejoindre le

club « La Raquette » a Saint-Denis. Elle remporte son premier titre
de championne de France minimes a l'age de 9 ans et elle intégre le
pole ile-de-France en 2015. Elle remporte, a seulement 12 ans, le titre
de championne de France cadettes en 2016 et 2017. En juillet 2018, au
Championnat d'Europe juniors, elle remporte quatre médailles.

{ —
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En 2019, lors de I'Open de France jeunes, a Metz, elle gagne deux médailles d’or.

Lors des Mondiaux juniors en Thailande, en décembre 2019, Prithika Pavade remporte le
bronze en double avec Camille Lutz. En mars 2020, elle remporte le championnat d'Europe
des moins de 21 ans et, en avril 2021, elle se qualifie pour les Jeux Olympiques de Tokyo.
Intégrée au groupe « Génération 2024 », Prithika Pavade apparait dans une campagne
pour les futurs Jeux Olympiques et Paralympiques parisiens.

Aujourd’hui, Prithika Pavade est passée professionnelle. Elle parvient a poursuivre ses
études a l'Insep tout en s'affirmant par ses déclarations et son parcours comme une
athléte compléte et généreuse, au coeur des valeurs de I

E"?»_@ Scanner ce QR code pour voir la vidéo
ﬁg‘;@ sur Prithika Pavade

BASKETBALL

Le basketball fait son apparition aux Jeux Olympiques de 1904 a Saint-
Louis comme sport de démonstration. C'est aux Jeux Olympiques de 1936
a Berlin qu'il rejoint le programme officiel. Les Etats-Unis ont dominé
le basketball international et remportent tous les titres olympiques,
jusqu'a la victoire des Soviétiques aux Jeux Olympiques de Munich en
1972. En 2016, aux Jeux Olympiques de Rio, les Ftats-Unis enregistrent
leur quinziéme victoire (la troisieme d‘affilée depuis 2008) et sont favoris
devant les Espagnols et les Serbes pour 2024.

A son origine en 1891, le basketball
se joue avec des paniers de péche.
En 1906, ces paniers sont remplacés
par des anneaux en métal avec filet.
Désormais, le panier de basket fait
45 cm de diamétre, avec un filet
culminant a 3,05 métres de hauteur,
fixé sur un panneau rectangulaire.

. Jeux de Rio,
rabrant, 2016.

Paris 2024. On a envie de partager
le projet avec tout le monde.

Teddy Riner, 2017
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